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 環境整備 (ぜんそくを起こす原因物質を遠ざけましょう)

  (過敏になった気道を元の状態にちかづけていきます) 

フルタイド/パルミコート  (過敏になった気道を元の状態にちかづけていきます) 

シングレア/オノン

ぜんそくを起こす原因物質を遠ざけながら、発作がなくてもお薬を続けて「炎症ゼロレベル」
を目指しましょう。


